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Sophie de Jonge en Elise Tanis waren in 2014 de minioren leeftijd ontgroeid en hadden de 
ca. 12 Nationale titels tijdens het NJK van dat jaar samen eerlijk gedeeld. De Schotejil was 
opnieuw ‘grootverdiener’ van Nationale titels. Eveneens in mei 2014 (NJK LAC lange baan) 
werd Sophie Nederlands Kampioene 800m (foto rechts). 

   

Ook in 2015 was Elise Tanis succesvol. Op de 100m vlinderslag en 100m rugslag behaalde 
ze de nationale titel op de lange baan. Beide gezwommen tijden bleken tevens een 
kampioenschapsrecord in haar categorie. Vijf zwemsters van De Schotejil, Tamara de 
Ruiter, Bibi Middelbos, Lotte Tillema, Lieske Zijlstra en Elize Tanis, allemaal van jaargang 
2002, behaalden zilver op het NK Estafette in Eindhoven. (september 2015).  

     

Elise Tanis, intussen aangesloten bij het RTC (Regionaal Training Centrum) in Eindhoven 
zet haar gouden medaille momentjes ook in 2016 gestaag voort tijdens het NK in Dordrecht. 
In het zelfde jaar wint Elise Tanis (tweede van rechts) met de Nederlandse estafette ploeg 
zilver op 4x100m vrij op het EYOF (European Youth Olympic Festival) in Hongarije. Zie 
foto’s onder. 
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Terug naar weer een nieuwe ‘lichting’ Schotejillers, die in 2018 aan de start verschenen bij 
Nederlandse Junioren/Jeugd kampioenschappen. Zie foto’s hier onder. 

    

NJJK deelnemers april 2018: Xander Vis, Julien Tanis, Lyke Buscop en Leyla Oversluizen. Leyla 
Oversluizen (foto rechts) won hier goud op 800m vrij. 

 

    

Open NK Masters van juni 2019 waar Marjon van Kempen Nederlands Kampioen werd op 
50m en 100m rugslag. En ook op 25 januari 2020 (foto rechts) was de Schotejil weer van de 
partij. 

Intussen werd duidelijker dat behalve het individuele niveau van de Schotejil ook de breedte 
van in de leeftijdscategorieën was toegenomen. Dit resulteerde er in dat ook op estafette-
nummers regio titels werden behaald. 

 

 

 

 

 

 

 

Lyke Buscop, Phaedra Meijer, Leyla 
Oversluizen en Aisha Nobels worden Regio 
Kampioen op de estafette 4x200m vrij (lang 
bad) juni 2018 
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Laurens Kalle, Christian Kalle, Xander Vis en 
Daniel ’t Mannetje Regio kampioen op de 
estafette 4x200m vrij korte baan in november 
2018 en nogmaals op 4x200m vrij op de lange 
baan in mei 2019.  

 

    

 

 

Foto links: Deelnemers NJJK december 2019: Meyke van Nimwegen, Xander Vis en Lyke Buscop. 
Daarnaast de KNZB-prestatie medailles 2019-2020 V.l.n.r. Lyke Buscop, Meyke van Nimwegen, Laurens 
Kalle en Xander Vis 


