Clubrecords per 1 januari 2021
25 meter baan

Rugslag

25 meter Rugslag

JO08 Floris Tanis 0.20.01 05-12-2015 Sommelsdijk 2015-135
JO10 Mark Costeris 0.20.07 27-04-2002 Stellendam 2002-135
JO12 Julien Tanis 0.17.69 22-10-2016 Gent (B) 2016-144
JO14 Aron Paasse 0.17.28 25-10-2014 Gent (B) 2014-145
JO16 Jorian Tanis 0.15.88 25-10-2014 Gent (B) 2014-146
Heren Leander Noordijk 0.14.41 16-12-2007 Papendrecht 2007-137
MO08 Esmee Koedoot 0.20.43 09-12-2000 Sommelsdijk 2000-067
MO10 Rhiana van Kempen 0.18.30 1999-228
MO12 Elise Tanis 0.16.63 25-10-2014 Gent (B) 2014-147
MO14 Lieske Zijlstra 0.16.60 22-10-2016 Gent (B) 2016-141
MO16 Manon Middelbos 0.16.94 22-10-2016 Gent (B) 2016-142
Dames Lotte Middelbos 0.17.11 22-10-2016 Gent (B) 2016-143
50 meter Rugslag

JO08 Floris Tanis 0.43.78 07-11-2015 Dordrecht 2015-113
JO10 Floris Tanis 0.36.88 16-12-2017 Sommelsdijk 2017-194
JO12 Bjorn Vogelaar 0.34.24 29-11-2008 Zwijndrecht 2008-154
JO14 Mark Costeris 0.29.21 09-12-2006 Dordrecht 2006-199
JO16 Mark Costeris 0.26.91 20-12-2008 Amsterdam 2008-169
Heren Mark Costeris 0.26.94 28-06-2009 Alkmaar 2009-128
MO08 Esmee Koedoot 0.44.77 11-11-2000 Dordrecht 2000-052
MO10 Elise Tanis 0.37.24 04-11-2012 Dordrecht 2012-052
MO12 Rhiana van Kempen 0.33.20 01-12-2001 Sommelsdijk 2001-093
MO14 Elise Tanis 0.30.28 22-10-2016 Aachen (D) 2016-123
MO16 Elise Tanis 0.28.92 16-12-2017 Eindhoven 2017-206
Dames Danica Koedoot 0.32.86 24-04-2010 Papendrecht 2010-023
100 meter Rugslag

JO08 Floris Tanis 1.43.82 10-10-2015 Alblasserdam 2015-090
JO10 Laurens Kalle 1.23.13 26-11-2016 Alblasserdam 2016-173
JO12 Julien Tanis 1.13.85 10-12-2016 Barendrecht 2016-194
JO14 Mark Costeris 1.03.80 04-11-2006 Sommelsdijk 2006-179
JO16 Mark Costeris 0.58.83 02-11-2008 Amsterdam 2008-141
Heren Mark Costeris 0.59.30 08-11-2009 Amsterdam 2009-138
MOO08 Elise Tanis 1.40.02 11-12-2010 Sliedrecht 2010-059
MO10 Elise Tanis 1.18.00 16-12-2012 Breda 2012-060
MO12 Elise Tanis 1.09.92 20-09-2014 Middelharnis 2014-125
MO14 Elise Tanis 1.04.25 05-11-2016 Hoofddorp 2016-161
MO16 Elise Tanis 1.02.01 17-12-2017 Eindhoven 2017-209
Dames Manon Middelbos 1.11.51 16-11-2019 Den Haag 2019-041
200 meter Rugslag

JO12 Julien Tanis 2.38.91 10-12-2016 Barendrecht 2016-192
JO14 Mark Costeris 2.20.45 25-11-2006 Oud-Beijerland 2006-190
JO16 Jorian Tanis 2.15.81 29-11-2015 Zaandam 2015-129
Heren Jorian Tanis 2.09.41 17-11-2018 Dordrecht 2018-095
MO10 Elise Tanis 2.53.09 16-12-2012 Breda 2012-061
MO12 Elise Tanis 2.29.77 01-11-2014 Rozenburg 2014-148
MO14 Elise Tanis 2.20.35 29-01-2016 Amsterdam 2016-024
MO16 Elise Tanis 2.16.43 24-11-2018 Dordrecht 2018-105
Dames Manon Middelbos 2.31.70 17-03-2018 Alblasserdam 2018-017

4x50 meter Rugslag
MO12 Estafette 3.07.23 10-09-2016 Alblasserdam 2016-104
Lyke Buscop, Dena Vis, Aisha Nobels en Yente v. Wensen

4x100 meter Rugslag

MO14 Estafette 5.02.39 27-09-2015 Eindhoven 2015-087
Lieske Zijlstra, Tamara de Ruiter, Bibi Middelbos en Elise Tanis
Dames Estafette 4.56.59 24-09-2017 Eindhoven 2017-138

Manon Middelbos, Lieske Zijlstra, Marjon van Kempen en Tamara de Ruiter

Blz. 1



Schoolslag

25 meter Schoolslag

JO08 Floris Tanis
JO10 Xander Vis

JO12 Julien Tanis
JO14 Xander Vis

JO16 Jacob Mackloet
Heren Will van Vliet
MOO08 Sophie de Jonge
MO10 Elise Tanis

MO12 Thalia Meijer
MO14 Phaedra Meijer
MO16 Manon Middelbos
Dames Lotte Middelbos
50 meter Schoolslag
JO08 Floris Tanis

JO10 Floris Tanis

JO12 Julien Tanis
JO14 Sebastiaan Rosendaal
JO16 Xander Vis

Heren Sebastiaan Rosendaal
MOO08 Esmee Koedoot
MO10 Esmee Koedoot
MO12 Sophie de Jonge
MO14 Lyke Buscop
MO16 Melanie van Gemert
Dames Lotte Middelbos
100 meter Schoolslag
JO08 Floris Tanis

JO10 Floris Tanis

JO12 Julien Tanis
JO14 Xander Vis

JO16 Xander Vis

Heren Sebastiaan Rosendaal
MOO08 Esmee Koedoot
MO10 Esmee Koedoot
MO12 Sophie de Jonge
MO14 Lyke Buscop
MO16 Elise Tanis
Dames Lotte Middelbos
200 meter Schoolslag
JO10 Floris Tanis

JO12 Julien Tanis
JO14 Xander Vis

JO16 Xander Vis

Heren David Kievit
MO10 Esmee Koedoot
MO12 Sophie de Jonge
MO14 Lyke Buscop
MO16 Lotte Middelbos
Dames Lotte Middelbos

0.23.46
0.21.20
0.17.95
0.17.08
0.16.40
0.18.19
0.21.39
0.20.72
0.18.92
0.16.64
0.17.13
0.15.60

0.48.56
0.42.60
0.37.14
0.31.94
0.31.08
0.29.76
0.48.85
0.41.05
0.37.82
0.34.89
0.33.89
0.34.43

1.46.82
1.32.71
1.21.09
11211
1.07.96
1.08.01
1.44.38
1.30.86
1.22.11
1.15.34
1.14.14
1.16.26

3.42.55
2.59.32
2.34.93
2.29.87
2.30.71
3.18.95
2.53.79
2.48.52
2.47.96
2.47.97

Blz. 2

05-12-2015
06-04-2013
22-10-2016
22-10-2016
22-10-2016
06-03-2005
04-12-2010
31-03-2012
27-10-2018
27-10-2018
22-10-2016
22-10-2016

07-11-2015
16-12-2017
03-12-2016
10-12-2005
06-12-2019
28-06-2009
16-12-2000
16-11-2002
29-03-2014
06-12-2019
27-06-2009
15-01-2017

12-12-2015
10-06-2017
01-10-2016
17-12-2017
10-11-2019
10-01-2009
16-12-2000
14-12-2002
02-02-2014
08-12-2019
30-09-2017
09-01-2016

25-02-2017
17-09-2016
15-12-2017
12-10-2019
01-12-2018
12-10-2002
21-06-2014
07-12-2019
31-10-2015
10-01-2016

Sommelsdijk
Gorinchem
Gent (B)
Gent (B)
Gent (B)
Middelburg
Sommelsdijk
Papendrecht
Gent (B)
Gent (B)
Gent (B)
Gent (B)

Dordrecht
Sommelsdijk
Dordrecht
Dordrecht
Eindhoven
Alkmaar
Rozenburg
's-Gravenzande
Gorinchem
Eindhoven
Alkmaar

Den Haag

Alblasserdam
Dordrecht
Alblasserdam
Eindhoven
Papendrecht
Papendrecht
Rozenburg
Rozenburg
Amsterdam
Eindhoven
Alblasserdam
Den Haag

Dordrecht
Alblasserdam
Eindhoven
Dordrecht
Dordrecht
Sommelsdijk
Amsterdam
Eindhoven
Papendrecht
Den Haag

2015-139
2013-012
2016-146
2016-147
2016-130
2005-050
2010-056
2012-013
2018-084
2018-081
2016-127
2016-128

2015-112
2017-195
2016-181
2005-172
2019-046
2009-129
2000-072
2002-264
2014-017
2019-047
2009-126
2017-011

2015-140
2017-109
2016-110
2017-207
2019-039
2009-002
2000-071
2002-278
2014-035
2019-050
2017-143
2016-003

2017-034
2016-108
2017-200
2019-036
2018-108
2002-250
2014-107
2019-048
2015-104
2016-005



4x50 meter Schoolslag

JO16 Estafette 2.34.45 21-04-2001
Willem Joppe, Mark Verwijs, Arthur Stolk en Thijs Tromper

Heren Estafette 2.34.45 21-04-2001
Willem Joppe, Mark Verwijs, Arthur Stolk en Thijs Tromper

MO12 Estafette 3.02.79 24-09-2017
Meyke v. Nimwegen, Thalia Meijer, Eva v.d. Slik en Leyla Oversluizen

MO14 Estafette 3.06.67 23-09-2006
Michelle Vreugde, Marie-Claire van Zoest, Sanne Huijsmans en Mandy Brooshoofd

MO16 Estafette 2.55.92 21-04-2001
Iris Oostdijk, Joanne van Spronsen, Annemiek Veltman en Rianne Noordijk

Dames Estafette 2.55.92 21-04-2001
Iris Oostdijk, Joanne van Spronsen, Annemiek Veltman en Rianne Noordijk

MJO12 Estafette 3.17.71 21-10-2000
Rhiana van Kempen, Sonnie Slui, Anne Kristelijn-Volwerk en Martijn van Hoorn

MJO14 Estafette 3.17.71 21-10-2000
Rhiana van Kempen, Sonnie Slui, Anne Kiristelijn-Volwerk en Martijn van Hoorn

MJO16 Estafette 3.17.71 21-10-2000
Rhiana van Kempen, Sonnie Slui, Anne Kristelijn-Volwerk en Martijn van Hoorn

Mix Estafette 2.40.16 24-02-2001

Jenny Sytsma-Jongejan, Maarten Nieuwstraten, Danielle Jongejan-Hagoort en Arthur Stolk

4x100 meter Schoolslag

MO14 Estafette 5.40.47 27-09-2015
Lieske Zijlstra, Elise Tanis, Bibi Middelbos en Tamara de Ruiter
Dames Estafette 5.25.88 24-09-2017

Lotte Middelbos, Nienke Mierop, Phaedra Meijer en Lieske Zijlstra

Blz. 3

Oud Beijerland
Oud Beijerland
Eindhoven
Papendrecht

Oud Beijerland
Oud Beijerland
Krimpen a/d Jssel
Krimpen a/d Jssel
Krimpen a/d 1Jssel

Krimpen a/d Jssel

Eindhoven

Eindhoven

2001-052

2001-053

2017-136

2006-167

2001-048

2001-049

2000-046

2000-047

2000-048

2001-005

2015-086

2017-139



Vlinderslag

25 meter Vlinderslag

JO08 Laurens Kalle 0.18.82 29-11-2014 Sommelsdijk 2014-156
JO10 Aron Paasse 0.17.70 23-10-2010 Dirksland 2010-049
JO12 Jorian Tanis 0.19.78 23-10-2010 Dirksland 2010-050
JO14 Christian Kalle 0.15.64 27-10-2018 Gent (B) 2018-085
JO16 Jorian Tanis 0.13.95 25-10-2014 Gent (B) 2014-142
Heren Jorian Tanis 0.12.80 10-11-2018 Gent (B) 2018-093
MO08 Emma de Jonge 0.19.99 18-01-2014 Oud-Beijerland 2014-009
MO10 Rhiana van Kempen 0.16.70 1999-222
MO12 Elise Tanis 0.14.22 25-10-2014 Gent (B) 2014-138
MO14 Bibi Middelbos 0.15.72 22-10-2016 Gent (B) 2016-137
Dames Rianne Noordijk 0.16.15 26-11-2006 Papendrecht 2006-194
50 meter Vlinderslag

JO08 Floris Tanis 0.45.73 12-12-2015 Alblasserdam 2015-141
JO10 Floris Tanis 0.37.06 16-12-2017 Sommelsdijk 2017-193
JO12 Julien Tanis 0.32.53 05-11-2016 Sommelsdijk 2016-156
JO14 Mark Costeris 0.27.94 09-09-2006 Papendrecht 2006-159
JO16 Mark Costeris 0.25.24 21-12-2008 Amsterdam 2008-175
Heren Mark Costeris 0.25.49 27-06-2009 Alkmaar 2009-125
MOO08 Meyke v. Nimwegen 0.44.56 17-09-2016 Alblasserdam 2016-107
MO10 Elise Tanis 0.35.60 01-12-2012 Sommelsdijk 2012-056
MO12 Elise Tanis 0.30.94 25-10-2014 Gent (B) 2014-139
MO14 Elise Tanis 0.28.39 30-01-2016 Amsterdam 2016-021
MO16 Elise Tanis 0.28.08 20-10-2017 Amsterdam 2017-156
Dames Lieske Zijlstra 0.30.67 16-11-2019 Den Haag 2019-040
100 meter Vlinderslag

JO08 William Weeda 2.04.02 2002-186
JO10 Laurens Kalle 1.22.64 29-10-2016 Dordrecht 2016-153
JO12 Laurens Kalle 1.13.55 15-12-2018 Eindhoven 2018-116
JO14 Mark Costeris 1.01.22 05-11-2006 Amsterdam 2006-180
JO16 Mark Costeris 0.57.82 20-12-2008 Amsterdam 2008-168
Heren Sebastiaan Rosendaal 0.57.47 24-05-2009 Dordrecht 2009-107
MOO08 Esmee Koedoot 1.55.88 14-10-2000 Sommelsdijk 2000-043
MO10 Meyke v. Nimwegen 1.23.89 08-12-2018 Rozenburg 2018-112
MO12 Elise Tanis 1.08.69 20-06-2014 Amsterdam 2014-103
MO14 Elise Tanis 1.03.27 12-11-2016 Alblasserdam 2016-165
MO16 Elise Tanis 1.01.49 15-12-2017 Eindhoven 2017-199
Dames Lieske Zijlstra 1.09.04 07-12-2019 Sommelsdijk 2019-051
200 meter Vlinderslag

JO12 Laurens Kalle 2.47.94 14-12-2018 Eindhoven 2018-115
JO14 Laurens Kalle 2.38.13 22-02-2020 Papendrecht 2020-009
JO16 Sebastiaan Rosendaal 2.21.07 10-02-2007 Papendrecht 2009-039
Heren Sebastiaan Rosendaal 2.14.97 09-02-2008 Papendrecht 2008-023
MO12 Meyke v. Nimwegen 2.48.87 15-02-2020 Oud-Beijerland 2020-007
MO14 Elise Tanis 2.33.29 05-03-2016 Papendrecht 2016-041
MO16 Melanie van Gemert 2.40.02 08-03-2008 Middelharnis 2008-037
Dames Lieske Zijlstra 2.42.03 23-03-2019 Alblasserdam 2019-014

4x50 meter Vlinderslag

JO12 Estafette 2.57.91 02-09-2017 Alblasserdam 2017-132
Floris Tanis, Jesse Moelker, Rien Mackloet en Laurens Kalle

MO12 Limiet 3.17.88* 07-04-2018 Den Haag 2018-031
4x100 meter Vlinderslag

Dames Estafette 4.54.81 24-09-2017 Eindhoven 2017-141

Elise Tanis, Bibi Middelbos, Odette Holster en Tamara de Ruiter

Blz. 4



Vrijeslag

25 meter Vrijeslag

JO08 Laurens Kalle

JO10 Dion Beukers

JO12 Julien Tanis

JO14 Daniel 't Mannetje
JO16 Aron Paasse

Heren Sybren Groenewegen
MOO08 Esmee Koedoot
MO10 Elise Tanis

MO12 Elise Tanis

MO14 Phaedra Meijer
MO16 Manon Middelbos
Dames Conny Wielaard

50 meter Vrijeslag

JOo08 Floris Tanis

JO10 Floris Tanis

JO12 Julien Tanis

JO14 Mark Costeris

JO16 Mark Costeris
Heren Mark Costeris
MOO08 Esmee Koedoot
MO10 Elise Tanis

MO12 Elise Tanis

MO14 Elise Tanis

MO16 Elise Tanis

Dames Lotte Middelbos
100 meter Vrijeslag

JO08 Floris Tanis

JO10 Floris Tanis

JO12 Julien Tanis

JO14 Mark Costeris

JO16 Mark Costeris
Heren Sebastiaan Rosendaal
MO08 Sophie de Jonge
MO10 Elise Tanis

MO12 Elise Tanis

MO14 Elise Tanis

MO16 Elise Tanis

Dames Lotte Middelbos
200 meter Vrijeslag

JOo08 Floris Tanis

JO10 Laurens Kalle

JO12 Julien Tanis

JO14 Sebastiaan Rosendaal
JO16 Sebastiaan Rosendaal
Heren Sebastiaan Rosendaal
MOO08 Elise Tanis

MO10 Elise Tanis

MO12 Elise Tanis

MO14 Elise Tanis

MO16 Elise Tanis

Dames Lotte Tillema

300 meter Vrijeslag

JO10 Tijn v.d. Voordt
JO12 Floris Tanis

JO14 Sebastiaan Rosendaal
JO16 Jorian Tanis

Heren Jorian Tanis

MO10 Meyke v. Nimwegen
MO12 Sophie de Jonge
MO14 Danica Koedoot
MO16 Lotte Tillema
Dames Lotte Middelbos

0.17.16
0.16.76
0.13.98
0.14.09
0.12.99
0.11.91
0.17.48
0.14.67
0.13.84
0.14.05
0.15.12
0.15.29

0.36.96
0.31.03
0.28.11
0.25.12
0.23.12
0.22.92
0.38.43
0.32.20
0.28.23
0.26.70
0.26.14
0.28.08

1.26.75
1.08.15
1.01.24
0.55.17
0.51.27
0.51.22
1.22.27
1.10.19
1.00.89
0.57.78
0.56.07
1.01.95

3.01.43
2.42.48
2.19.02
2.02.72
1.54.92
1.51.35
3.16.85
2.32.10
2.18.36
2.08.41
2.07.39
2.16.67

5.27.12
3.45.04
3.21.15
3.08.37
3.05.04
4.46.38
3.36.24
3.23.63
3.35.96
3.37.66

Blz. 5

29-11-2014
21-11-1998
22-10-2016
27-10-2018
22-10-2016
15-02-2020
18-11-2000
27-10-2012
25-10-2014
27-10-2018
22-10-2016
28-09-2003

07-11-2015
16-12-2017
26-11-2016
09-12-2006
06-12-2008
28-06-2009
11-11-2000
27-10-2012
20-09-2014
29-01-2016
01-12-2018
17-03-2018

10-10-2015
25-11-2017
10-12-2016
28-10-2006
21-12-2008
21-12-2008
11-12-2010
17-11-2012
15-11-2014
31-01-2016
15-12-2017
19-11-2017

22-11-2015
03-12-2016
29-10-2016
26-11-2005
21-12-2007
28-03-2009
05-12-2010
08-12-2012
14-12-2014
30-01-2016
15-10-2017
19-01-2019

29-02-2020
27-10-2018
28-01-2005
31-10-2015
22-12-2017
13-05-2017
19-06-2014
16-06-2006
18-11-2018
04-11-2017

Sommelsdijk
Middelharnis
Gent (B)

Gent (B)

Gent (B)
Papendrecht
Oud-Beijerland
Nieuwerkerk ad 1Jssel
Gent (B)

Gent (B)

Gent (B)
Vlijmen

Dordrecht
Sommelsdijk
Alblasserdam
Dordrecht
Dordrecht
Alkmaar
Dordrecht
Nieuwerkerk ad 1Jssel
Middelharnis
Amsterdam
Amsterdam
Alblasserdam

Alblasserdam
Dordrecht
Barendrecht
Krimpen a/d 1Jssel
Amsterdam
Amsterdam
Sliedrecht
Dordrecht
Papendrecht
Amsterdam
Eindhoven
Dordrecht

Kapelle
Dordrecht
Dordrecht
Middelburg
Amsterdam
Papendrecht
Roosendaal
Rozenburg
Amersfoort
Amsterdam
Aachen (D)
Rozenburg

Middelharnis
Gent
Middelburg
Tilburg
Hoofddorp
Middelharnis
Amsterdam
Amsterdam
Dordrecht
Sliedrecht

2014-158
1999-131
2016-134
2018-083
2016-135
2020-006
2000-056
2012-050
2014-134
2018-082
2016-150
2003-117

2015-114
2017-196
2016-178
2006-197
2008-157
2009-131
2000-054
2012-051
2014-123
2016-025
2018-111
2018-018

2015-089
2017-187
2016-193
2006-175
2008-173
2008-177
2010-058
2012-054
2014-152
2016-026
2017-198
2017-185

2015-123
2016-183
2016-155
2005-166
2007-140
2009-044
2010-057
2012-058
2014-164
2016-022
2017-153
2019-005

2020-010
2018-078
2005-015
2015-107
2017-211
2017-087
2014-099
2009-038
2018-098
2017-176



400 meter Vrijeslag

JO10 Laurens Kalle 5.46.75
JO12 Laurens Kalle 4.58.18
JO14 Sebastiaan Rosendaal 4.25.34
JO16 Mark Costeris 4.09.32
Heren Jorian Tanis 4.05.28
MO10 Meyke v. Nimwegen 5.43.95
MO12 Sophie de Jonge 4.50.62
MO14 Elise Tanis 4.42.16
MO16 Elise Tanis 4.30.25
Dames Lotte Tillema 4.50.03
600 meter Vrijeslag

JO12 Erik Korpershoek 10.50.67
JO14 Laurens Kalle 7.24.89
JO16 Jorian Tanis 6.38.30
Heren Jorian Tanis 6.29.08
MO12 Sophie de Jonge 7.37.65
MO14 Manon Middelbos 7.50.08
MO16 Lotte Tillema 7.26.42
Dames Lotte Middelbos 7.42.34
800 meter Vrijeslag

JO12 Laurens Kalle 10.37.90
JO14 Mark Costeris 9.08.86
JO16 Jorian Tanis 8.48.21
Heren Jorian Tanis 8.35.38
MO12 Sophie de Jonge 10.05.97
MO14 Melanie van Gemert 10.09.98
MO16 Lotte Tillema 9.55.94
Dames Lieske Zijlstra 10.02.88
1000 meter Vrijeslag

JO14 Leander Noordijk 14.31.00
Heren John Albrechts 12.36.40
MO14 Nicoline Rurenga 16.07.00
MO16 Jantine Slinger 16.31.00
Dames Lotte Middelbos 15.01.84
1500 meter Vrijeslag

JO14 Sebastiaan Rosendaal 17.46.61
JO16 Jorian Tanis 16.46.01
Heren Jorian Tanis 16.40.90
MO14 Manon Middelbos 20.07.59
MO16 Lotte Middelbos 19.48.48
Dames Lotte Middelbos 19.54.03
2000 meter Vrijeslag

JO16 Christian Kalle 25.02.48
Heren Jorian Tanis 22.54.69
Dames Lotte Middelbos 26.43.90

4x50 meter Vrijeslag

JO10 Estafette 2.49.06
Floris Tanis, Jesse Moelker, Rien Mackloet en Thijs v. Dijk

JO14 Estafette 1.59.60
Aron Paasse, Jacob Mackloet, Bradley Tjia en Tim Wielhouwer

JO16 Estafette 1.50.85
Martijn van Hoorn, Mark Nolet, Mark Costeris en Sebastiaan Rosendaal
Heren Estafette 1.35.73
Theo-Jan Tanis, Leander Noordijk, Sebastiaan Rosendaal en Mark Costeris
MOO08 Estafette 3.27.74
Meyke v. Nimwegen, Rosa Gerrits, Daphne v.d. Slik en Daphne van Dam
MO12 Estafette 2.09.20
Elise Tanis, Lotte Tillema, Lieske Zijlstra en Bibi Middelbos

MO14 Estafette 1.56.27
Danica Koedoot, Eléne van Zoest, Melanie van Gemert en Esmee Koedoot
MO16 Estafette 1.55.99
Nienke Mierop, Lieske Zijlstra, Lotte Tillema en Manon Middelbos

Dames Estafette 1.55.80
Manon Middelbos, Nienke Mierop, Lotte Middelbos en Lotte Tillema

MJO12 Estafette 2.11.15
Meyke v. Nimwegen, Floris Tanis, Thalia Meijer en Laurens Kalle

MJO14 Estafette 2.06.13
Rien Mackloet, Eva v.d. Slik, Meyke v. Nimwegen en Laurens Kalle

MJO16 Estafette 1.52.70
Nienke Mierop, Julien Tanis, Lotte Tillema en Xander Vis

Mix Estafette 1.49.89

Jacob Mackloet, Aron Paasse, Lotte Tillema en Manon Middelbos

Blz. 6

26-11-2016
15-12-2018
08-10-2005
04-10-2008
22-12-2017
12-05-2018
19-06-2014
01-10-2016
06-10-2018
12-01-2019

29-02-2020
29-02-2020
01-11-2015
22-10-2017
19-04-2014
17-10-2015
18-11-2018
18-11-2018

12-05-2018
16-12-2006
22-11-2015
22-10-2017
19-04-2014
03-02-2007
12-05-2018
02-03-2019

09-09-2017

13-11-2005
01-11-2015
20-10-2017
22-11-2015
22-11-2015
13-05-2017

02-03-2019
13-05-2017
12-05-2018

10-09-2016

08-11-2014

12-03-2005

27-06-2009

10-09-2016

31-05-2014

24-06-2006

02-12-2017

12-01-2019

27-01-2018

01-02-2020

31-03-2018

21-12-2017

Alblasserdam
Eindhoven
Zwijndrecht
Middelburg
Hoofddorp
Middelharnis
Amsterdam
Alblasserdam
Alblasserdam
Alblasserdam

Middelharnis
Middelharnis
Tilburg
Amsterdam
Amersfoort
Qosterhout
Dordrecht
Dordrecht

Middelharnis
Zwijndrecht
Kapelle
Amsterdam
Amersfoort
Zwijndrecht
Middelharnis
Middelharnis

Sleeuwijk

Papendrecht
Tilburg
Amsterdam
Kapelle
Kapelle
Middelharnis

Middelharnis
Middelharnis
Middelharnis

Alblasserdam
Middelharnis
Middelburg
Alkmaar
Alblasserdam
Dirksland
Roosendaal
Papendrecht
Alblasserdam
Barendrecht
Dordrecht
Papendrecht

Hoofddorp

2016-177
2018-117
2005-144
2008-123
2017-212
2018-042
2014-101
2016-112
2018-076
2019-002

2020-011
2020-012
2015-110
2017-169
2014-063
2015-094
2018-099
2018-100

2018-043
2006-201
2015-124
2017-170
2014-065
2007-020
2018-044
2019-008

1999-262
2002-191
1999-264
1999-265
2017-134

2005-160
2015-109
2017-157
2015-125
2015-126
2017-092

2019-009
2017-094
2018-045

2016-103

2014-149

2005-053

2009-127

2016-100

2014-094

2006-157

2017-190

2019-003

2018-004

2020-004

2018-019

2017-210



8x50 meter Vrijeslag

MJO12 Estafette 5.42.65 28-06-2014 Giessenburg 2014-121
Dena Vis, Laurens Kalle, Seffie Bakker, Christian Kalle, Kim Kluts, Leroy v.d. Groef, Lotte Tillema en Xander Vis

MJO14 Estafette 4.15.27 20-09-2014 Middelharnis 2014-124
Elise Tanis, Luuk Kieviet, Manon Middelbos, Tim Wielhouwer, Bibi Middelbos, Kevin Vis, Lieske Zijlstra en Xander Vis

MJO16 Estafette 3.58.33 20-09-2014 Middelharnis 2014-127
Lotte Middelbos, Jorian Tanis, Elise Tanis, Aron Paasse, Odette Holster, Jacob Mackloet, Manon Middelbos en David Kievit

Mix Estafette 2.45.74 27-05-2006 Middelharnis 2006-132

Danica Koedoot, Mark Costeris, Melanie van Gemert, Sebastiaan Rosendaal, Esmee Koedoot, Niels Albrechts, Elene van Zoest en Leander Noordijk

10x50 meter Vrijeslag

MJO16 Estafette 5.15.73 07-03-2020 Dordrecht 2020-016
Yente v. Wensen, Erik Korpershoek, Dominique Overduin, Rien Mackloet, Meyke v. Nimwegen, Laurens Kalle, Lyke Buscop, Christian Kalle, Eva v.d.
Slik en Daniel 't Mannetje

Mix Estafette 4.38.62 07-03-2020 Dordrecht 2020-013
Lotte Middelbos, Aron Paasse, Manon Middelbos, Luuk Kieviet, Lieske Zijlstra, Jacob Mackloet, Nienke Mierop, Xander Vis, Lotte Tillema en David
Kievit

4x100 meter Vrijeslag

JO14 Estafette 4.38.19 12-11-2016 Alblasserdam 2016-163
Julien Tanis, Xander Vis, Jens Kooijman en Christian Kalle

JO16 Estafette 4.06.28 13-01-2018 Alblasserdam 2018-001
Xander Vis, Daniel 't Mannetje, Joep v.d. Hooven en Julien Tanis

Heren Estafette 3.43.77 17-05-2009 Dordrecht 2009-086
Mark Costeris, Leander Noordijk, Niels Albrechts en Sebastiaan Rosendaal

MO14 Estafette 4.20.30 19-06-2016 Dordrecht 2016-095
Lieske Zijlstra, Lotte Tillema, Tamara de Ruiter en Elise Tanis

MO16 Estafette 4.11.16 29-01-2017 Eindhoven 2017-020
Elise Tanis, Lieske Zijlstra, Manon Middelbos en Lotte Tillema

Dames Estafette 4.05.92 19-11-2017 Dordrecht 2017-186
Lotte Middelbos, Elise Tanis, Tamara de Ruiter en Manon Middelbos

Mix Estafette 3.57.75 24-11-2018 Dordrecht 2018-103

Aron Paasse, Jorian Tanis, Lotte Tillema en Lieske Zijlstra

10x100 meter Vrijeslag

Dames Estafette 10.43.73 24-09-2017 Eindhoven 2017-142
Lotte Middelbos, Phaedra Meijer, Lieske Zijlstra, Nienke Mierop, Lotte Tillema, Marjon van Kempen, Odette Holster, Tamara de Ruiter, Manon Middelbos
en Elise Tanis

Mix Estafette 10.20.65 10-09-2016 Alblasserdam 2016-105

Aron Paasse, Elise Tanis, David Kievit, Lieske Zijlstra, Luuk Kieviet, Lotte Tillema, Jacob Mackloet, Odette Holster, Jorian Tanis en Manon Middelbos

4x200 meter Vrijeslag

JO16 Estafette 9.10.85 16-05-2015 Dordrecht 2015-063
Jorian Tanis, Jacob Mackloet, Luuk Kieviet en David Kievit

Heren Estafette 8.09.32 14-03-2009 Vlissingen 2009-030
Mark Costeris, Niels Albrechts, Leander Noordijk en Sebastiaan Rosendaal

MO12 Limiet 10.15.63* 17-05-2014 Dordrecht 2014-079
MO14 Estafette 9.25.60 18-06-2016 Dordrecht 2016-093
Elise Tanis, Lieske Zijlstra, Tamara de Ruiter en Lotte Tillema

MO16 Estafette 9.21.11 28-01-2017 Eindhoven 2017-017
Lieske Zijlstra, Tamara de Ruiter, Manon Middelbos en Lotte Tillema

Dames Estafette 9.04.37 18-11-2017 Dordrecht 2017-183
Lotte Middelbos, Lieske Zijlstra, Lotte Tillema en Elise Tanis

Mix Estafette 9.37.93 25-01-2013 Nijverdal 2013-004

Susanne van Hooven, Martijn van Hoorn, Danica Koedoot en Niels Albrechts

Blz. 7



Wisselslag

100 meter Wisselslag

JO08 Aron Paasse 1.41.18
JO10 Floris Tanis 1.22.64
JO12 Julien Tanis 1.10.48
JO14 Xander Vis 1.06.87
JO16 Sebastiaan Rosendaal 1.02.99
Heren Sebastiaan Rosendaal 1.01.88
MO08 Meyke v. Nimwegen 1.36.84
MO10 Elise Tanis 1.19.41
MO12 Elise Tanis 1.12.22
MO14 Elise Tanis 1.06.64
MO16 Elise Tanis 1.05.03
Dames Lotte Middelbos 1.10.75
200 meter Wisselslag

JO10 Floris Tanis 3.18.54
JO12 Julien Tanis 2.37.33
JO14 Sebastiaan Rosendaal 2.26.88
JO16 Sebastiaan Rosendaal 2.15.66
Heren Sebastiaan Rosendaal 2.12.21
MO10 Elise Tanis 2.59.34
MO12 Elise Tanis 2.33.62
MO14 Elise Tanis 2.23.85
MO16 Elise Tanis 2.20.16
Dames Esmee Koedoot 2.29.82
300 meter Wisselslag

JO14 Mark Costeris 4.30.90
JO16 William Weeda 4.24.94
Heren Leander Noordijk 4.05.93
MO12 Esmee Koedoot 4.20.06
400 meter Wisselslag

JO12 Sebastiaan Rosendaal 6.08.28
JO14 Laurens Kalle 5.21.14
JO16 Jorian Tanis 4.59.40
Heren Jorian Tanis 4.44.93
MO12 Elise Tanis 5.24.14
MO14 Elise Tanis 5.15.09
MO16 Elise Tanis 5.04.43
Dames Esmee Koedoot 5.19.57

4x50 meter Wisselslag

JO10 Estafette 3.04.11
Jorian Tanis, David Kievit, Aron Paasse en Jacob Mackloet

JO12 Limiet 2.42.70*
JO14 Estafette 2.18.57
Jacob Mackloet, David Kievit, Aron Paasse en Jorian Tanis

JO16 Estafette 2.03.95
Jorian Tanis, David Kievit, Jacob Mackloet en Luuk Kieviet

Heren Estafette 1.53.34
Mark Costeris, Sebastiaan Rosendaal, Leander Noordijk en Martijn van Hoorn
MO10 Estafette 2.54.19
Tamara de Ruiter, Lotte Tillema, Lieske Zijlstra en Bibi Middelbos

MO12 Estafette 2.26.66
Lieske Zijlstra, Sophie de Jonge, Elise Tanis en Bibi Middelbos

MO14 Estafette 2.16.36
Melanie van Gemert, Esmee Koedoot, Danica Koedoot en Eléne van Zoest
MO16 Estafette 2.11.14
Lotte Middelbos, Manon Middelbos, Elise Tanis en Odette Holster

Dames Estafette 2.10.38
Lieske Zijlstra, Nienke Mierop, Phaedra Meijer en Manon Middelbos

MJO10 Estafette 2.56.95
Jorian Tanis, Femke de Gier, Aron Paasse en Lotte Middelbos

MJO12 Estafette 2.29.83
Floris Tanis, Thalia Meijer, Meyke v. Nimwegen en Erik Korpershoek

MJO16 Estafette 2.07.28
Lieske Zijlstra, Xander Vis, Tamara de Ruiter en Julien Tanis

Mix Estafette 2.00.04

Jorian Tanis, Lotte Middelbos, Elise Tanis en Jacob Mackloet

Blz. 8

13-12-2008
30-09-2017
26-11-2016
09-12-2017
11-11-2006
09-02-2008
10-12-2016
04-11-2012
31-05-2014
06-11-2016
28-09-2018
08-04-2017

28-02-2016
12-11-2016
28-01-2005
01-12-2007
29-11-2008
01-07-2012
22-06-2014
31-01-2016
28-10-2018
10-04-2010

08-01-2005
08-01-2005
08-01-2005
18-12-2004

13-12-2003
15-02-2020
11-04-2015
10-11-2018
14-12-2014
12-11-2016
13-10-2017
24-04-2010

21-11-2009

16-11-2013

24-10-2015

25-10-2008

17-11-2012

29-09-2013

24-06-2006

07-02-2015

01-12-2018

03-10-2009

01-12-2018

31-03-2018

05-11-2016

Rozenburg
Alblasserdam
Alblasserdam
Rozenburg
Dordrecht
Papendrecht
Alblasserdam
Dordrecht
Dirksland
Hoofddorp
Eindhoven
Papendrecht

Den Haag
Alblasserdam
Middelburg
Papendrecht
Zwijndrecht
Dordrecht
Amsterdam
Amsterdam
Aachen (D)
Rozenburg

Barendrecht
Barendrecht
Barendrecht
Barendrecht

Zwijndrecht
Oud-Beijerland
Papendrecht
Gent (B)
Amersfoort
Alblasserdam
Aachen (D)
Papendrecht

Dordrecht

Papendrecht
Dordrecht
Vlaardingen
Dordrecht
Eindhoven
Roosendaal
Dirksland
Dordrecht
Gorinchem
Dordrecht
Papendrecht

Hoofddorp

2008-162
2017-145
2016-174
2017-192
2006-187
2008-024
2016-189
2012-053
2014-097
2016-160
2018-074
2017-070

2016-038
2016-168
2005-019
2007-124
2008-156
2012-034
2014-112
2016-023
2018-086
2010-020

2005-001
2005-003
2005-005
2004-155

2003-147
2020-008
2015-044
2018-090
2014-163
2016-167
2017-150
2010-024

2009-142

0000-159
2013-069

2015-103

2008-138

2012-055

2013-060

2006-158

2015-018

2018-110

2009-134

2018-107

2018-022

2016-158



4x100 meter Wisselslag

JO12 Estafette 6.21.66
Jesse Moelker, Floris Tanis, Laurens Kalle en Rien Mackloet

JO16 Estafette 4.41.26
Floris Tanis, Xander Vis, Christian Kalle en Daniel 't Mannetje

Heren Estafette 4.11.07
Mark Costeris, Sebastiaan Rosendaal, Leander Noordijk en Niels Albrechts
MO12 Estafette 6.00.69
Anja de Gelder, Annemiek Veltman, Iris Oostdijk en Elize Weeda

MO14 Estafette 4.49.80
Tamara de Ruiter, Lieske Zijlstra, Elise Tanis en Lotte Tillema

MO16 Estafette 4.51.06
Tamara de Ruiter, Nienke Mierop, Lieske Zijlstra en Phaedra Meijer

Dames Estafette 4.35.51
Manon Middelbos, Lotte Middelbos, Elise Tanis en Lotte Tillema

Mix Estafette 4.25.82

Manon Middelbos, Lotte Middelbos, David Kievit en Jorian Tanis

50 meter baan (Lb)
Rugslag (Lb)

50 meter Rugslag

JO10 Laurens Kalle 0.41.97
JO12 Julien Tanis 0.34.27
JO14 Mark Costeris 0.31.12
JO16 Mark Costeris 0.28.67
Heren Mark Costeris 0.27.52
MO08 Emma de Jonge 0.48.38
MO10 Meyke v. Nimwegen 0.40.71
MO12 Elise Tanis 0.34.42
MO14 Elise Tanis 0.31.10
MO16 Elise Tanis 0.30.06
Dames Danica Koedoot 0.33.22
100 meter Rugslag

JO10 Floris Tanis 1.26.29
JO12 Floris Tanis 1.19.78
JO14 Mark Costeris 1.07.72
JO16 Mark Costeris 1.02.10
Heren Mark Costeris 1.01.32
MOO08 Emma de Jonge 1.41.42
MO10 Charlotte Leijnse 1.23.66
MO12 Elise Tanis 1.11.42
MO14 Elise Tanis 1.06.47
MO16 Elise Tanis 1.04.05
Dames Manon Middelbos 1.14.24
200 meter Rugslag

JO14 Julien Tanis 2.34.43
JO16 Jorian Tanis 2.19.01
Heren Jorian Tanis 2.15.11
MO12 Elise Tanis 2.34.49
MO14 Elise Tanis 2.30.24
MO16 Elise Tanis 2.23.65
Dames Manon Middelbos 2.39.61

Blz. 9

02-09-2017

06-10-2018

15-11-2008

05-03-2016

17-11-2018

17-11-2018

12-11-2017

21-05-2016
03-12-2016
14-05-2006
19-04-2008
05-12-2009
07-12-2013
08-04-2018
19-04-2014
14-05-2016
07-04-2018
30-05-2010

02-07-2017
01-07-2018
16-06-2006
14-06-2008
23-05-2009
03-05-2014
01-07-2018
21-06-2014
17-12-2016
06-04-2018
26-05-2018

20-05-2017
12-06-2015
23-06-2018
20-06-2014
28-05-2016
15-06-2017
02-06-2018

Alblasserdam
Alblasserdam

Oud-Beijerland

Papendrecht
Dordrecht
Dordrecht

Den Haag

Dordrecht
Dordrecht
Dordrecht
Dordrecht
Dordrecht
Duisburg (D)
Den Haag
Antwerpen
Den Haag
Den Haag
Dordrecht

Dordrecht
Dordrecht
Amsterdam
Drachten
Dordrecht
Koln (D)
Dordrecht
Amsterdam
Amsterdam
Den Haag
Den Haag

Dordrecht
Eindhoven
Amersfoort
Amsterdam
Dordrecht
Eindhoven
Dordrecht

2017-133

2018-075

2008-150

0000-357

2016-042

2018-096

2018-097

2017-180

2016-073
2016-186
2006-112
2008-057
2009-143
2013-080
2018-036
2014-054
2016-070
2018-035
2010-044

2017-127
2018-070
2006-141
2008-116
2009-101
2014-068
2018-069
2014-106
2016-195
2018-034
2018-049

2017-098
2015-071
2018-067
2014-105
2016-081
2017-119
2018-057



Schoolslag (Lb)

50 meter Schoolslag

JO08
JO10
JO12
JO14
JO16
Heren
MOO08
MO10
MO12
MO14
MO16
Dames

Floris Tanis

Floris Tanis

Julien Tanis

Xander Vis

Xander Vis
Sebastiaan Rosendaal
Meyke v. Nimwegen
Meyke v. Nimwegen
Sophie de Jonge
Lieske Zijlstra
Melanie van Gemert
Lotte Middelbos

100 meter Schoolslag

JO10
JO12
JO14
JO16
Heren
MO10
MO12
MO14
MO16
Dames

Floris Tanis
Xander Vis
Xander Vis
Xander Vis
Xander Vis
Esmee Koedoot
Sophie de Jonge
Lieske Zijlstra
Elise Tanis

Lotte Middelbos

200 meter Schoolslag

JO10
JO12
JO14
JO16
Heren
MO12
MO14
MO16
Dames

Floris Tanis

Floris Tanis

Xander Vis

Xander Vis

David Kievit

Sophie de Jonge
Lieske Zijlstra
Melanie van Gemert
Esmee Koedoot

Vlinderslag (Lb)

50 meter Vlinderslag

JO10
JO12
JO14
JO16
Heren
MO10
MO12
MO14
MO16
Dames

Laurens Kalle
Laurens Kalle

Mark Costeris

Mark Costeris

Mark Costeris
Meyke v. Nimwegen
Elise Tanis

Elise Tanis

Elise Tanis

Lieske Zijlstra

100 meter Vlinderslag

JO10
JO12
JO14
JO16
Heren
MO10
MO12
MO14
MO16
Dames

Mico Pavlovic
Laurens Kalle

Mark Costeris

Mark Costeris
Sebastiaan Rosendaal
Esmee Koedoot

Elise Tanis

Elise Tanis

Elise Tanis

Lieske Zijlstra

200 meter Vlinderslag

JO14
JO16
Heren
MO12
MO14
MO16
Dames

Sebastiaan Rosendaal
Sebastiaan Rosendaal
Sebastiaan Rosendaal
Leyla Oversluizen
Elise Tanis

Esmee Koedoot
Esmee Koedoot

0.55.02
0.45.86
0.37.14
0.35.64
0.31.27
0.32.74
0.56.70
0.46.54
0.39.28
0.37.35
0.35.84
0.35.96

1.36.40
1.29.26
1.17.13
1.10.77
1.10.64
1.36.57
1.23.15
1.21.00
1.19.81
1.19.47

3.42.55
3.23.33
2.46.05
2.33.13
2.39.01
2.53.79
2.54.20
2.53.99
2.54.39

0.37.57
0.34.19
0.28.70
0.26.57
0.25.76
0.37.60
0.31.48
0.28.82
0.28.34
0.31.47

2.08.64
1.17.14
1.05.39
1.00.90
0.57.47
1.35.82
1.08.69
1.05.05
1.02.95
1.10.57

2.43.14
2.27.13
2.24.70
3.11.96
2.41.98
2.51.67
2.44.57

Blz. 10

27-06-2015
02-07-2017
03-12-2016
16-06-2017
14-06-2019
25-05-2008
25-06-2016
07-04-2018
11-05-2014
23-04-2016
16-04-2009
23-06-2018

02-07-2017
21-11-2015
28-05-2017
23-02-2019
01-02-2020
30-06-2002
22-06-2014
10-04-2016
21-05-2017
12-03-2016

25-02-2017
04-03-2018
15-06-2017
19-04-2019
04-05-2019
21-06-2014
12-03-2016
23-05-2009
29-05-2010

03-12-2016
07-04-2018
22-04-2006
24-05-2008
16-04-2009
01-07-2018
11-05-2014
27-11-2016
18-06-2017
18-05-2019

25-03-2006
14-04-2018
21-05-2006
13-06-2008
24-05-2009
10-02-2002
20-06-2014
05-06-2016
16-06-2018
20-04-2019

21-05-2005
24-03-2007
15-03-2008
24-02-2018
04-06-2016
24-05-2008
29-05-2010

Giessenburg
Dordrecht
Dordrecht
Eindhoven
Eindhoven
Dordrecht
Giessenburg
Den Haag
Den Haag

Olympisch bad Wezenberg (B)

Amsterdam
Amersfoort

Dordrecht
Dordrecht
Dordrecht

Olympic Pool Wezenberg (B)

Dordrecht
Dordrecht
Amsterdam
Eindhoven
Dordrecht
Dordrecht

Dordrecht
Antwerpen
Eindhoven
Antwerpen (B)
Amersfoort
Amsterdam
Dordrecht
Dordrecht
Dordrecht

Dordrecht

Den Haag

Dordrecht

Dordrecht
Amsterdam
Dordrecht

Den Haag

Dortmund Sudbad (D)
Eindhoven

Den Haag

Dordrecht
Eindhoven
Dordrecht
Drachten
Dordrecht
Dordrecht
Amsterdam
Dordrecht
Eindhoven
Antwerpen (B)

Dordrecht
Dordrecht
Dordrecht
Den Haag
Dordrecht
Dordrecht
Dordrecht

2015-080
2017-129
2016-182
2017-121
2019-033
2008-100
2016-097
2018-030
2014-074
2016-065
2009-054
2018-066

2017-128
2015-122
2017-107
2019-006
2020-002
2002-199
2014-111
2016-051
2017-101
2016-044

2017-035
2018-016
2017-116
2019-019
2019-024
2014-108
2016-046
2009-097
2010-042

2016-188
2018-029
2006-091
2008-089
2009-053
2018-071
2014-073
2016-179
2017-123
2019-027

2006-061
2018-039
2006-127
2008-115
2009-108
2002-122
2014-104
2016-086
2018-061
2019-022

2005-083
2007-042
2008-041
2018-011
2016-084
2008-093
2010-039



Vrijeslag (Lb)

50 meter Vrijeslag

JO08 Floris Tanis

JO10 Laurens Kalle

JO12 Floris Tanis

JO14 Mark Costeris

JO16 Mark Costeris

Heren Mark Costeris

MO08 Emma de Jonge
MO10 Esmee Koedoot
MO12 Elise Tanis

MO14 Elise Tanis

MO16 Elise Tanis

Dames Lotte Middelbos

100 meter Vrijeslag

JO10 Floris Tanis

JO12 Julien Tanis

JO14 Mark Costeris

JO16 Mark Costeris

Heren Mark Costeris

MOO08 Emma de Jonge
MO10 Elise Tanis

MO12 Elise Tanis

MO14 Elise Tanis

MO16 Elise Tanis

Dames Esmee Koedoot

200 meter Vrijeslag

JO10 Laurens Kalle

JO12 Floris Tanis

JO14 Mark Costeris

JO16 Sebastiaan Rosendaal
Heren Sebastiaan Rosendaal
MO10 Lyke Buscop

MO12 Sophie de Jonge
MO14 Elise Tanis

MO16 Elise Tanis

Dames Esmee Koedoot

300 meter Vrijeslag

JO12 Jorian Tanis

JO14 Jorian Tanis

JO16 Sebastiaan Rosendaal
Heren Sebastiaan Rosendaal
MO12 Sophie de Jonge
MO14 Danica Koedoot
MO16 Melanie van Gemert
Dames Esmee Koedoot

400 meter Vrijeslag

JO12 Jorian Tanis

JO14 Sebastiaan Rosendaal
JO16 Sebastiaan Rosendaal
Heren Sebastiaan Rosendaal
MO12 Sophie de Jonge
MO14 Elise Tanis

MO16 Melanie van Gemert
Dames Esmee Koedoot

600 meter Vrijeslag

JO16 Jorian Tanis

Heren Jorian Tanis

MO12 Sophie de Jonge
MO14 Aisha Nobels

MO16 Lotte Tillema

Dames Whitley Rens

800 meter Vrijeslag

JO16 Jorian Tanis

Heren Jorian Tanis

MO12 Sophie de Jonge
MO14 Esmee Koedoot
MO16 Lotte Tillema

Dames Lotte Middelbos

0.39.93
0.33.87
0.31.05
0.26.10
0.24.54
0.23.68
0.40.66
0.34.86
0.29.70
0.27.19
0.26.73
0.28.82

1.11.58
1.03.30
0.57.27
0.53.83
0.51.69
1.35.37
1.11.74
1.02.37
0.59.13
0.58.04
1.03.46

2.42.48
2.25.93
2.09.90
2.00.66
1.54.35
2.57.44
2.18.43
2.10.90
2.10.45
2.19.88

4.32.88
3.35.87
3.14.41
3.07.07
3.36.24
3.23.63
3.40.76
3.42.97

6.00.51
4.37.85
4.19.52
4.09.44
4.50.62
4.58.60
4.55.73
4.58.20

7.02.40
6.59.45
7.37.65
8.08.59
7.49.60
9.55.27

9.25.14
9.05.01
10.05.97
10.43.90
10.28.71
10.48.80

Blz. 11

27-06-2015
25-06-2016
03-03-2018
13-05-2006
17-05-2008
12-06-2009
04-05-2014
10-02-2002
11-05-2014
06-04-2016
15-06-2017
07-03-2020

02-07-2017
03-12-2016
16-06-2006
19-04-2008
14-06-2009
04-05-2014
01-07-2012
06-12-2014
09-04-2016
08-04-2017
29-05-2010

03-12-2016
14-04-2018
16-06-2006
15-06-2007
13-06-2009
21-11-2015
21-06-2014
18-06-2016
21-05-2017
16-05-2010

28-02-2010
21-06-2013
15-06-2007
12-06-2009
19-06-2014
16-06-2006
15-02-2009
15-05-2010

28-02-2010
28-05-2005
16-06-2006
12-06-2009
19-06-2014
13-02-2016
15-02-2009
15-05-2010

18-04-2015
28-05-2017
19-04-2014
27-05-2018
27-05-2018
07-05-2017

18-04-2015
08-12-2018
19-04-2014
02-04-2006
27-05-2018
24-02-2018

Giessenburg
Giessenburg
Antwerpen (B)
Dordrecht
Dordrecht
Eindhoven
KoIn (D)
Dordrecht
Den Haag
Eindhoven
Eindhoven
Dordrecht

Dordrecht
Dordrecht
Amsterdam
Dordrecht
Eindhoven
KoIn (D)
Dordrecht
Dordrecht
Eindhoven
Eindhoven
Dordrecht

Dordrecht
Eindhoven
Amsterdam
Eindhoven
Eindhoven
Dordrecht
Amsterdam
Dordrecht
Dordrecht
Dordrecht

Breda
Utrecht
Eindhoven
Eindhoven
Amsterdam
Amsterdam
Breda
Dordrecht

Breda
Dordrecht
Amsterdam
Eindhoven
Amsterdam
Drachten
Breda
Dordrecht

Amersfoort
Dordrecht
Amersfoort
Den Haag
Den Haag
Eindhoven

Amersfoort
Amersfoort
Amersfoort
Dordrecht
Den Haag
Den Haag

2015-081
2016-098
2018-015
2006-105
2008-078
2009-116
2014-069
2002-125
2014-075
2016-056
2017-115
2020-015

2017-131
2016-187
2006-144
2008-061
2009-120
2014-071
2012-036
2014-160
2016-060
2017-078
2010-041

2016-185
2018-038
2006-136
2007-094
2009-119
2015-120
2014-110
2016-092
2017-102
2010-037

2010-008
2013-040
2007-091
2009-112
2014-100
2006-139
2009-022
2010-033

2010-009
2005-117
2006-134
2009-114
2014-102
2016-034
2009-023
2010-034

2015-050
2017-106
2014-064
2018-051
2018-052
2017-085

2015-051
2018-114
2014-066
2006-071
2018-053
2018-013



1500 meter Vrijeslag (Lb)

JO16 Jorian Tanis 17.35.92 18-04-2015 Amersfoort 2015-048
Heren Jorian Tanis 17.37.07 18-06-2016 Dordrecht 2016-089
MO14 Aisha Nobels 22.00.66 25-02-2018 Oosterhout 2018-010
JO16 Estafette 1.59.47 28-02-2015 Dordrecht 2015-026
Jacob Mackloet, David Kievit, Aron Paasse en Bradley Tjia

Heren Estafette 1.48.27 05-05-2012 Eindhoven 2012-020
Martijn van Hoorn, Thijs Tromper, Niels Albrechts en Mark Costeris

MO12 Estafette 2.15.29 06-12-2014 Dordrecht 2014-161
Bibi Middelbos, Lotte Tillema, Tamara de Ruiter en Lieske Zijlstra

MO14 Estafette 2.03.34 25-03-2006 Dordrecht 2006-062
Danica Koedoot, Eléne van Zoest, Janiek de Boed en Melanie van Gemert

MO16 Estafette 1.59.14 06-12-2014 Dordrecht 2014-159
Lotte Middelbos, Manon Middelbos, Odette Holster en Elise Tanis

Dames Estafette 1.57.57 09-03-2019 Dordrecht 2019-010
Lotte Middelbos, Nienke Mierop, Lieske Zijlstra en Lotte Tillema

MJO12 Estafette 2.20.37 07-12-2013 Dordrecht 2013-070
Elise Tanis, Xander Vis, Bibi Middelbos en Jens Kooijman

MJO14 Estafette 2.06.13 01-02-2020 Dordrecht 2020-005
Rien Mackloet, Eva v.d. Slik, Meyke v. Nimwegen en Laurens Kalle

Mix Estafette 1.55.06 21-11-2004 Dordrecht 2004-137

Leander Noordijk, Martijn v.d. Kamp, Marjon van Kempen en Marcel Stolk

8x50 meter Vrijeslag

MJO12 Estafette 5.42.65 28-06-2014 Giessenburg 2014-122
Dena Vis, Laurens Kalle, Seffie Bakker, Christian Kalle, Kim Kluts, Leroy v.d. Groef, Lotte Tillema en Xander Vis

MJO14 Estafette 5.01.14 24-06-2017 Giessenburg 2017-126
Dominique Overduin, Rien Mackloet, Eva v.d. Slik, Christian Kalle, Aisha Nobels, Floris Tanis, Yente v. Wensen en Laurens Kalle

Mix Estafette 3.47.03 19-04-2008 Dordrecht 2008-065

Sanne Huijsmans, Martijn van Hoorn, Danica Koedoot, Leander Noordijk, Esmee Koedoot, Sebastiaan Rosendaal, Melanie van Gemert en Mark Costeris

10x50 meter Vrijeslag

MJO16 Estafette 5.15.73 07-03-2020 Dordrecht 2020-017
Yente v. Wensen, Erik Korpershoek, Dominique Overduin, Rien Mackloet, Meyke v. Nimwegen, Laurens Kalle, Lyke Buscop, Christian Kalle, Eva v.d.
Slik en Daniel 't Mannetje

Mix Estafette 4.38.62 07-03-2020 Dordrecht 2020-014
Lotte Middelbos, Aron Paasse, Manon Middelbos, Luuk Kieviet, Lieske Zijlstra, Jacob Mackloet, Nienke Mierop, Xander Vis, Lotte Tillema en David
Kievit

4x100 meter Vrijeslag

JO14 Estafette 4.49.05 29-06-2013 Giessenburg 2013-041
Jorian Tanis, David Kievit, Jacob Mackloet en Aron Paasse

JO16 Estafette 4.09.54 30-05-2015 Dordrecht 2015-070
Jorian Tanis, Jacob Mackloet, David Kievit en Aron Paasse

Heren Estafette 3.43.77 17-05-2009 Dordrecht 2009-087
Mark Costeris, Leander Noordijk, Niels Albrechts en Sebastiaan Rosendaal

MO14 Estafette 4.20.30 19-06-2016 Dordrecht 2016-096
Lieske Zijlstra, Lotte Tillema, Tamara de Ruiter en Elise Tanis

MO16 Estafette 4.13.84 28-05-2017 Dordrecht 2017-108
Manon Middelbos, Nienke Mierop, Tamara de Ruiter en Elise Tanis

Dames Estafette 4.22.42 24-05-2009 Dordrecht 2009-110
Esmee Koedoot, Danica Koedoot, Janiek de Boed en Melanie van Gemert

Mix Estafette 4.09.23 25-05-2019 Den Haag 2019-029

Lieske Zijlstra, Aron Paasse, Manon Middelbos en David Kievit

4x200 meter Vrijeslag

JO16 Estafette 9.10.85 16-05-2015 Dordrecht 2015-064
Jorian Tanis, Jacob Mackloet, Luuk Kieviet en David Kievit

Heren Estafette 8.35.98 16-06-2017 Eindhoven 2017-120
Aron Paasse, Jorian Tanis, David Kievit en Jacob Mackloet

MO14 Estafette 9.25.60 18-06-2016 Dordrecht 2016-094
Elise Tanis, Lieske Zijlstra, Tamara de Ruiter en Lotte Tillema

MO16 Estafette 9.39.71 24-05-2008 Dordrecht 2008-096
Danica Koedoot, Sanne Huijsmans, Esmee Koedoot en Melanie van Gemert

Dames Estafette 9.28.90 27-05-2017 Dordrecht 2017-103

Lotte Middelbos, Elise Tanis, Lieske Zijlstra en Lotte Tillema

Blz. 12



Wisselslag (Lb)

200 meter Wisselslag

JO10 Floris Tanis 3.18.54
JO12 Floris Tanis 2.47.19
JO14 Julien Tanis 2.33.28
JO16 Sebastiaan Rosendaal 2.21.76
Heren Sebastiaan Rosendaal 2.17.52
MO10 Elise Tanis 2.59.34
MO12 Elise Tanis 2.33.62
MO14 Elise Tanis 2.30.39
MO16 Elise Tanis 2.23.89
Dames Esmee Koedoot 2.35.79
400 meter Wisselslag

JO14 Julien Tanis 5.37.29
JO16 Jorian Tanis 5.11.44
Heren David Kievit 5.14.45
MO12 Leyla Oversluizen 6.09.44
MO14 Esmee Koedoot 5.42.56
MO16 Elise Tanis 5.20.68
Dames Lotte Middelbos 5.39.84

4x50 meter Wisselslag

JO16 Estafette 2.10.25
Daniel 't Mannetje, Xander Vis, Christian Kalle en Laurens Kalle

Heren Estafette 1.57.99
David Kievit, Xander Vis, Aron Paasse en Jacob Mackloet

MO14 Estafette 2.30.56
Lyke Buscop, Dominique Overduin, Eva v.d. Slik en Yente v. Wensen

MO16 Estafette 2.16.68
Sanne Huijsmans, Melanie van Gemert, Esmee Koedoot en Danica Koedoot
Dames Estafette 2.19.60
Lotte Middelbos, Sophie de Jonge, Elise Tanis en Rolien Holster

MJO12 Estafette 2.44.41
Tamara de Ruiter, Xander Vis, Lieske Zijlstra en Jens Kooijman

MJO16 Estafette 2.12.02
Daniel 't Mannetje, Lyke Buscop, Christian Kalle en Eva v.d. Slik

Mix Estafette 2.00.98

Elise Tanis, Lotte Middelbos, Aron Paasse en Jorian Tanis

4x100 meter Wisselslag

JO16 Estafette 4.47.33
Julien Tanis, Xander Vis, Luuk Kieviet en Daniel 't Mannetje

Heren Estafette 4.15.01
Mark Costeris, Sebastiaan Rosendaal, Leander Noordijk en Niels Albrechts
MO14 Estafette 4.57.23
Elise Tanis, Manon Middelbos, Bibi Middelbos en Lieske Zijlstra

MO16 Estafette 4.59.22
Manon Middelbos, Lieske Zijlstra, Tamara de Ruiter en Lotte Tillema

Dames Estafette 4.48.48
Manon Middelbos, Lieske Zijlstra, Elise Tanis en Lotte Middelbos

Mix Estafette 4.36.53

Aron Paasse, Lotte Middelbos, Lieske Zijlstra en Jacob Mackloet
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28-02-2016
01-07-2018
03-06-2018
13-05-2007
17-05-2009
01-07-2012
22-06-2014
22-04-2016
17-06-2018
24-05-2009

27-05-2017
16-05-2015
18-05-2019
17-06-2018
16-06-2006
20-05-2017
25-05-2019

09-03-2019

01-02-2020

09-03-2019

15-03-2008

01-03-2014

22-03-2014

01-02-2020

02-06-2018

27-05-2017

23-05-2009

17-05-2015

15-06-2017

20-05-2017

18-05-2019

Den Haag

Dordrecht

Dordrecht

Dordrecht

Dordrecht

Dordrecht

Amsterdam

Olympisch bad Wezenberg (B)
Eindhoven

Dordrecht

Dordrecht
Dordrecht
Den Haag
Eindhoven
Amsterdam
Dordrecht
Den Haag

Dordrecht
Dordrecht
Dordrecht
Dordrecht
Dordrecht
Dordrecht
Dordrecht

Dordrecht

Dordrecht
Dordrecht
Dordrecht
Eindhoven
Dordrecht

Den Haag

2016-039
2018-068
2018-058
2007-062
2009-081
2012-035
2014-113
2016-061
2018-063
2009-104

2017-104
2015-062
2019-026
2018-064
2006-146
2017-097
2019-031

2019-011

2020-003

2019-012

2008-046

2014-005

2014-006

2020-001

2018-055

2017-105

2009-102

2015-068

2017-117

2017-100

2019-025



